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A tutti i docenti dell'lstituto
A tutto il personale ATA
Al sito web/All'albo

Agli Atti
OGGETTO: Adozione misure di tutela e gestione del rischio di soffocamento da corpo estraneo
Il DIRIGENTE SCOLASTICO
VISTO I’art. 32 della Costituzione;
VISTO il D.lgs 81/2008, Testo Unico in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di
lavoro, in particolare I'art. 36;
VISTO il D.P.R. 3/1957, in particolare I'art. 17;
VISTO il D.lgs 165/2001;
VISTO il D.lgs 150/2009;
VISTA la Legge 13 luglio 2015, n. 107, Riforma del sistema nazionale di istruzione e formazione e
delega per il riordino delle disposizioni legislative vigenti;
VISTA la L. 69/2009, in particolare I'art. 32, c. 5, che sancisce la piena efficacia sostitutiva della

pubblicita legale su Internet rispetto all’affissione all’albo cartaceo;

AL FINE di adempiere al disposto di cui al D. Lgs 09/04/2008, n° 81 e s.m.i., nella qualita di “datore di
lavoro”;

AL FINE di contrastare e prevenire il soffocamento dei bambini;

DISPONE

che il personale tutto si attenga scrupolosamente alle seguenti disposizioni e rispetti quanto ivi indicato:

1. il divieto di uso di sparachiodi e di spillatrici nei locali scolastici frequentati dagli alunni;

2. l'obbligo del controllo dell’aula di competenza in modo da garantire I'assenza di giocattoli, o
relative parti staccabili, che possano entrare in un cilindretto del diametro di 31,7 mm;

3. la permanente sorveglianza dei bambini;

4. l'educazione continua e la vigilanza degli alunni rivolta ad evitare che gli stessi possano correre o
giocare mentre mangiano;

5. l'educazione e la vigilanza degli alunni, al fine di garantire una lenta masticazione;

6. l'obbligo di visione periodica della manovra di Heimlich, qui di seguito descritta.




Ostruzione PARZIALE delle vie aeree BAMBINO COSCIENTE

Il bambino & in NON ESEGUIRE

grado di respirare, MANOVRE.

parlare, tossire con Tranquillizzalo

forza e piangere. dicendogli che lo
stai aiutando e
incoraggialo a
tossire.
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Ostruzione TOTALE delle vie aeree BAMBINO COSCIENTE

Eseguila manovra di Heimlich applicabile su adulti e bambini oltre i 12 mesi di eta,
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Collocati in piedi o Con guesta manovra si
inginocchiato dietro il esercita sotto il

bambine, circondagli i diaframma una pressione
fianchi con entrambe le che spinge verso l'alto
braccia, Con il pugno I'aria residua e determina
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chiuso e I'altra mano che un potente “colpo di tosse
lo afferra sopra, effettua =~ artificiale” che potrebbe
delle decise compressioni rimuovere il corpo
verso di te e verso l'alto estraneo.
nell'addome del bambino.
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(5) Adagia il bambino al suolo in posizione supina, chiedi aiuto a voce alta, Se qualcuno risponde alla richiesta di aiuto,
chiedigli di allertare il 118, (6) Procedi con le manovre di rianimazione cardio=polmonare (RCP), iniziando dalle compressioni
toraciche (profonde circa 4-5 cm) eseguite con una o due mani. (7) Dopo 30 compressioni toraciche, prima di effettuare 2
ventilazioni, controlla nella bocca e rimuovi il corpo estraneo solo se & ben visibile. (8) Dopo 2 minuti di rianimazione cardio-
polmonare (RCP) se qualcuno non lo ha gia fatto allerta personalmente il 118, Riprendi la rianimazione cardio polmonare
\,&CP} fino all'arrivo del soccorso medico d'emergenza 118 (puntiGe 7).

Si ringrazia tutto il personale per la consueta e fattiva collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Gabriella Rubino
(documento firmato digitalmente)
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